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PHẦN I 

HÀNH TRÌNH SA MẠC 

Chủ đề 

      “HÃY ĐẾN – ĐỪNG SỢ” 

I. ĐỊA ĐIỂM TỔ CHỨC 

1. Giáo xứ Hòa Lạc 

2. Địa điểm các trạm 

2.1 Trạm I: Nhà giáo lý 

- Tên trạm: VÙNG ĐẤT MORIA  

2.2 Trạm II: Cổng phụ ( gần nhà ông Viên) 

- Tên trạm: ĐẤT HỨA 

2.3 Trạm III: Hang đá 

-Tên trạm: MIỀN GALILÊ 

2.4 Trạm Kết : Nhà thờ xứ Hòa Lạc (chân tháp nhà thờ) 

-Tên trạm: HOANG ĐỊA 

II. THỜI GIAN TỔ CHỨC 

Tổng Thời Gian 300 Phút:  Từ 06h30’ – 11h30. 

Trong Đó: 

- Thời Gian Chào Cờ, Khai Mạc Và Khởi Hành:  30 Phút. 

- Tổng Thời Gian Di Chuyển Giữa Các Trạm: 30 Phút 

- Tổng Thời Gian Thử Thách và Khảo Hạch Tại Các Trạm: Khởi, I, II, III, Kết: 

100 Phút 

- Tổng thời gian giải mật thư là 40 phút 

- Thời xưng tội, Chầu Thánh Thể: 80 phút (vừa chầu, giải tội và đọc các lời 

nguyện) 

III. PHÂN CÔNG CÔNG VIỆC 

1. Cha Tuyên úy: Phaolô Nguyễn Văn Định 
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2. Sa mạc trưởng: Thầy Antôn Nguyễn Công Minh 

3. Sa mạc phó: Thầy Giuse Đặng Quang Huy 

4. Trưởng trực: Trưởng Maria Tuyền 

     Quản ca: Trưởng Anna Thúy 

5. Các trạm trưởng: 

- Tiếp nhận các mật thư đã được giải mã của các đoàn. 

- Khảo sát và thử thách các đoàn theo gợi ý đã đưa ra cho từng trạm, thêm bớt 

tùy theo trạm trưởng. 

- Đưa mật thư cho các đoàn: chú ý cẩn thận, không xảy ra nhầm lẫn mật thư của 

các đoàn. 

- Mỗi trạm chỉ được giữ các đoàn tối đa theo thời gian đã định. 

❖ Trạm I: VÙNG ĐẤT MORIA 

Trưởng trạm: Thầy Giuse Huy 

Tr. Anh Thư, Tr. Đại, Tr. Hiền 

❖ Trạm II: ĐẤT HỨA 

 Trưởng trạm: Cô Mỵ, 

Tr. Nhi, Tr. Bích 

Trạm III: MIỀN GALILÊ 

 Trưởng trạm:  Tr. Hương 

Tr. Linh, tr. Huyền 

Trạm kết (IV): HOANG ĐỊA 

Trưởng trạm: Sơ Kim 

Tr. Ngân, Tr. Vy, Tr. Nhi. 

6. Mật thư – Bảng điểm: Các Trưởng trong Ban thiết kế HTSM       
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- In và phân chia các mật thư cho các trạm trưởng. 

- Làm bảng điểm phát cho mỗi trạm. 

 

7. Bảng công việc cụ thể. 

STT BAN CÔNG VIỆC PHỤ TRÁCH 

1 Cha tuyên úy Quan sát, đồng hành 
Cha tuyên úy 

Phaolô 

2 SMT Đồng hành Thầy Antôn Minh 

3 SMP Đồng hành. Thầy Giuse Huy 

4 Trưởng trực 

Tập hợp đúng giờ khi chào 

cờ, giúp SMS vào ăn trưa và 

bế mạc HTSM 

Trưởng Maria 

Tuyền 

5 Phụng vụ 

Chuẩn bị đồ chầu, tòa giải tội 

và phát giấy, bút cho các em 

khi vào trong nhà thờ. (để 

viết lời nguyện tắt) 

Trưởng Việt Anh 

và các chú trong 

ban lễ sinh. 

(10h cha đặt Mình 

Thánh)  

6 Truyền Thông Chụp ảnh và đăng bài Trưởng Lan 

7 Ẩm thực 

Chuẩn bị đầy đủ cho các em 

bữa ăn trưa, hình thức ăn 

buffet. 

Các chị Giáo Lý 

Viên và chị Thanh 

(nhà xứ). 

8 Y tế 
Chuẩn bị những thứ có liên 

quan  

Cô Anna Nhạn 

9 Trưởng trạm Điều hành trạm 

Các trưởng đã được 

phân công đứng 

trạm 
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10 Thi Đua Điểm Hành Trình Sa mạc Sơ Kim, Tr…….. 

 

BẢNG TỔNG MẬT THƯ CÁC TRẠM 

TRẠM MẬT THƯ BẠCH VĂN TÚI GẤM 

TRẠM I 

AN1:I-II AN1:I-II AN1:I-II 

   

TN1:I-II TN1:I-II TN1:I-II 

   

NS1:I-IV NS1:I-IV NS1:I-IV 

    

TRẠM II 

AN2:II-III AN2:II-III AN2:II-III 

   

TN2:II-IV TN2:II-IV TN2:II-IV 

   

NS2:II-III NS2:II-III NS2:II-III 

    

TRẠM III 

AN3:III-IV AN3:III-IV AN3:III-IV 

   

TN3:III-I TN3:III-I TN3:III-I 

   

NS3:III-I NS3:III-I NS3:III-I 

Ký hiệu viết tắt: Ngành Ấu (AN); Ngành Thiếu (TN); Ngành Nghĩa (NS). 
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IV. DIỄN TIẾN 

A. Tập trung - Khởi hành 

Phân nhiệm buổi chào cờ và HTSM 

STT Nội dung Người phụ trách Ghi 

chú 

1 Trưởng trực Trưởng Maria Tuyền  

2 Trưởng quản ca Trưởng Anna Thúy  

3 Cầm cờ Trưởng Đại  

4 Câu chuyện dưới cờ Thầy trợ úy Antôn Minh  

5 Ý lực sống Cha tuyên úy Phaolô  

6 Nói về mục đích và ý 

nghĩa HTSM 

Cha tuyên úy Phaolô  

7 Nhắc nhở các SMS SMT Thầy Antôn Minh  

8 Đọc nội quy HTSM SMP Thầy Giuse Huy  

 

❖ CHUẨN BỊ  

- Trưởng trực 

   + 06h00: Tập trung các SMS để 06h30 chào cờ. 

   + Tập hợp đội hình hình chữ U sân cuối nhà thờ 

- Chủ đề buổi chào cờ “HY SINH” 

 * Khi đã ổn định đội hình:  
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 *Trưởng trực (Trưởng tuyền): Cho các SMS về tư thế nghỉ và tiến ra rồi nói 

: “Đội hình đã tập hợp xong, con xin mời (quý) cha Tuyên úy, quý thầy - quý sơ 

trợ úy, quý trưởng tiến vào tham dự nghi lễ chào cờ.” 

1. Trưởng trực (Hô): ANTÔN 

                            (Đáp): BÁC ÁI 

2. Trưởng trực: CHUẨN BỊ CHÀO…CHÀO…THÔI 

      Xin giới thiệu với toàn thể SMS, về tham dự nghi lễ chào cờ và khai mạc 

hành trình sa mạc ngày hôm nay có (quý) cha Tuyên úy Phalô, quý thầy - quý sơ 

trợ úy và quý trưởng. Chúng ta cùng đón chào (quý) cha tuyên úy và quý khách 

bằng một tràng pháo tay. 

3. Trưởng trực: Con xin kính mời (quý) cha tuyên úy, quý thầy - quý sơ trợ úy 

và quý trưởng hướng về phía cờ đoàn để làm lễ chào cờ. 

4. Trưởng trực: CHÀO CỜ…CHÀO…THÔI  

(Cầm cờ: Trưởng Đại) 

Trưởng trực: “Tuổi trẻ Việt Nam đem Chúa cho giới trẻ mọi nơi…” 

     (Đoàn sinh): “Thiếu nhi Việt Nam tiến lên trong giai đoạn mới…” 

5. Trưởng trực: Lễ chào cờ chấm dứt. Con xin kính mời cha Tuyên úy, quý thầy 

- quý sơ trợ úy và quý trưởng hướng về phía SMS. 

6 . Trưởng trực: Con xin kính mời Thầy trợ úy Antôn Minh lên cho câu chuyện 

dưới cờ. 

  Chúng ta cảm ơn thầy bằng một tràng pháo tay. 

7. Trưởng trực: Con xin kính mời Cha Tuyên úy Phaolô trao ý lực sống cho 

chúng con. 

                  Chúng ta cảm ơn cha bằng một tràng pháo tay. 

8 . Trưởng trực: Kính mời trưởng quản ca (Trưởng Anna Thúy) lên cho băng 

reo về ý lực sống. 

                  Chúng ta cảm ơn cha bằng một tràng pháo tay. 
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B. KHAI MẠC HÀNH TRÌNH SA MẠC 

Trưởng trực: Giờ đây là nghi thức khai mạc HTSM. Chúng con xin kính mời 

Cha Tuyên úy Phaolô nói về ý nghĩa và mục đích của HTSM. 

Trưởng trực: Các SMS cảm ơn cha bằng một tràng pháo tay  

Trưởng trực: Xin kính mời thầy Trợ úy Antôn Minh, SMT có đôi lời với các 

SMS. 

Trưởng trực: Các SMS cảm ơn thầy bằng một tràng pháo tay. 

Trưởng trực: Xin mời Thầy Giuse Huy, SMP lên đọc nội quy của HTSM. 

1. Về kỷ luật HTSM 

Các SMS phải tuân thủ lệnh của các Huynh trưởng và đội trưởng của mình. 

2. Thang điểm 

a, Giải mật thư:              10 điểm. 

b, Khảo sát:                    20 điểm. 

c, Tinh thần đồng đội:    20 điểm. 

d, Sinh hoạt:                   10 điểm. 

  - Mỗi đội sẽ được phát một mật thư khởi hành, khi nhận được mật thư, các SMS 

cùng nhau giải mật thư càng nhanh càng tốt để biết điểm đến tiếp theo. 

- Mỗi đội cũng được phát một túi gấm chứa bạch văn. Sau 10 phút nếu không 

giải được mật thư, đội đó phải mở túi gấm để biết bạch văn. Khi đã mở túi gấm 

đội đó sẽ không được điểm ở phần giải mật thư. 

Trưởng trực: Chúng con xin cảm ơn (quý) Cha Tuyên úy, quý thầy - quý sơ trợ 

úy, quý trưởng (cùng quý khách) đã về tham dự nghi lễ chào cờ và nghi lễ khai 

mạc HTSM. 

Trưởng trực (Hô): ANTÔN 

                     (Đáp): BÁC ÁI  

                      CHUẨN BỊ CHÀO…CHÀO…THÔI 

Trưởng trực: Xin mời đại diện các ngành lên nhận mật thư. 
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TRẠM 3 TRẠM 2 TRẠM 1 

TRẠM 1 TRẠM 3 TRẠM 2 

TRẠM 2 

 

TRẠM 1 TRẠM 3      

KHỞI HÀNH KẾT 

Con xin mời cha tuyên úy Phaolô trao mật thư cho các Ngành. 

 

3 Hình thức hành trình: Các đội sẽ đi theo hình thức vòng tròn. 
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TRẠM I: VÙNG ĐẤT MORIA (Nhà giáo lý) 

MẬT THƯ 

BẢN TIN:  

DDEER OONG ABRAHAM DAMS THIEEN CHA. 

MORIA CUAR VAOF  SATS LEEN LAYJ 

DDAATS MEX THIEEN TEES DAANG  KINH 

VUNGF MANHJ CHUAS DDUWAS TEES DDOCJ 

DDEENS TIN KHI CON LEEX VUWAF 

HAYX LONGF CHUWNGS TRAI LAMF DDI 

DDOANF HOIR KIEENS DUY ISAAC VUWAF 

CAR HOCJ OONG NHAATS LAF CHUAS 

 

: Ga 1,51.:  “Thật, tôi bảo thật các anh, các anh sẽ thấy trời rộng mở, và các 

thiên thần của Thiên Chúa lên lên xuống xuống trên con người” 

        BẠCH VĂN: Cả đoàn hãy đến vùng đất Moria để học hỏi lòng tin mạnh 

mẽ của ông Abraham vào Thiên Chúa, khi chứng kiến ông dám sát tế đứa con 

trai duy nhất là Isaac làm lễ tế dâng lên Thiên Chúa. Vừa đi vừa đọc Kinh Lạy 

Cha.           

NHÂN VẬT VÀ KHẢO HẠCH 

1. Trạm trưởng:  Đóng vai Tổ phụ Ápraham 

2. Khung cảnh: trên ngọn núi ở vùng Moria 

3. Trạm phó: Người Nhà Apraham 

4. Thử thách và một số câu hỏi:  

- Các ngươi đến đây tìm ai? 

- Ta có giống người mà các ngươi tìm không? 

- Các ngươi mang tên đoàn là gì? 

- Hỏi thêm về TNTT (tùy hoàn cảnh) 
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- Yêu cầu tiếp nhận và kiểm tra mật thư, bạch văn, túi gấm và phiếu thông hành. 

5. Nghiêm tập: quay trái, quay phải, về đất, hướng tâm, đằng sau quay, cách 

chào,... 

6. Trò chơi thử thách: Điều khiển con tàu 

Cách chơi:  

+Xếp thành một hàng bịt mắt hết trừ người cuối cùng, người cuối cùng điều 

khiển đoàn tàu của mình di theo đường đã vẽ sẵn dội nào đi đúng đường, và về 

trước sẽ thắng. 

Ý nghĩa:  

+ Giúp các SMS biết hợp tác làm việc, rèn luyện sự khéo léo 

+ Giúp tăng sự nhanh nhẹn, cẩn thận, và sự hợp tác ăn ý giữa các thành viên 

7. Phần giáo lý: 

Câu 1. H. Chúa Thánh Thần là Đấng nào? 

T. Chúa Thánh Thần là Ngôi Ba Thiên Chúa, bởi Đức Chúa Cha và đức Chúa 

con mà ra, được phụng thờ và tôn vinh cùng Đức Chúa Cha và Đức Chúa Con. 

Câu 2: Chúa Thánh Thần còn được gọi bằng những danh xưng nào? 

T. Đấng ban sự sáng, Đấng Bào Chữa, Đấng An Ủi, Thần Chân Lý. 

Câu 3: Kinh Thánh thường dùng hình ảnh nào để chỉ Chúa Thánh Thần. 

T. Nước, Lửa, mây, dầu, chim bồ câu. 

Câu 4. Chúa Thánh Thần Hoạt Động trong Hội Thánh thế nào? 

T. Chúa Thánh Thần xây dựng, ban sức sống và thánh hóa Hội Thánh. 

Câu 5 H. Nhờ đâu ta biết mầu nhiệm Một Chúa Ba Ngôi ?     

T. Nhờ Chúa Giê-su mặc khải mà ta biết mầu nhiệm Một Chúa Ba Ngôi   

Câu 6: H. Ta phải hiểu thế nào về mầu nhiệm Một Chúa Ba Ngôi ?  

 T. Ba Ngôi tuy riêng biệt nhưng cùng một bản thể duy nhất và một uy quyền 

ngang nhau, nên chỉ là một Thiên Chúa duy nhất mà thôi  
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- Phát mật thư cho đoàn khi đã khảo sát xong. 

- Sau khi đoàn giải mật thư xong yêu cầu tập hợp đội hình. 

- Chấm điểm giải mật thư ngay tại chỗ và các mục khảo sát khác. 

- Trao phiếu thông hành cho đoàn đi trạm tiếp theo. 

 

TRẠM II: ĐẤT HỨA 

(Cổng phụ (gần nhà ông Viên) 

MẬT THƯ 

BẢN TIN: 

1 CAAU  2RDDOOIJ  2ANFCAAFK  2UNGFBBAA  1OOAU  1NGNH  

1MOEO 2OSEEKJKL  2TIEEOOKJ  1NSFH  1VEFH  1EFYH  

3DDAATSHJKLIK 2HUAWLKIK  2SQUAHGFD  1DDEW  1OSHG  

2HOCJHOGJ  2SUWJKJIU 1HAKA  2JVAFHGAS  2SUWJDOAN  

2LANHGHOA  2XDDAKJHG  1OJKJ 2TAIFTHIJ  2TINHKLOI  

2FCUAOAOK  2ROONKJHG 4GTRUOCWSHGUJIKOJ  

3NHUNGWHGUJIK  3XTHUWRGHUJIK 3THACHSHKACHS  

2CUAROONG  3THIEENEMEMEN  2CHUACHAA 2SVAFKJHG  

3NHUNGWHUNHGF  3XTHACHKJHUIO  3SDDOOSGHUJOK 

2CUARCUAF  2DAANCOON  3CHUNGSCOONGS  2DANHNHAU 

2FCHOCHAU  2OONGTHACHS  3VUAWFDDIHJIKOLHH  

2VUAWYUOU  4FHATSBAIHUJIKOLP  4FTHIEEUSTHUUNHKF 

3NHIYEEHUOUYJ     3UCHUASHUJIKO. 

: Mt 5,41: “Nếu có người bắt anh đi một dặm thì hãy đi với người ấy hai 

dặm” 

BẠCH VĂN : Cả đoàn cùng ông Mô-sê tiến về đất hứa, qua đó học hỏi sự 

khiêm hạ và sự lãnh đạo tài tình của ông trước những thử thách của Thiên Chúa 
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và những thách đố của dân chúng dành cho ông.  Vừa đi vừa hát bài “ Thiếu nhi 

yêu Chúa”.                     

NHÂN VẬT VÀ SÁT HẠCH 

1 .Trạm trưởng: Đóng vai Ông Môisê 

2 .Trạm phó: Đóng vai người dân Israel 

3. Khung cảnh: Ông Môisê đang cầu nguyện 

4. Thử thách và một số câu hỏi (sát hạch):  

- Các ngươi đến đây tìm ai? 

- Đến đây để làm gì? 

- Hỏi thêm về TNTT (tùy hoàn cảnh) 

- Yêu cầu tiếp nhận và kiểm tra mật thư, bạch văn, túi gấm và phiếu thông hành. 

5. Nghiêm tập: tập hợp đội hình chữ u và vòng tròn. 

6. Trò chơi: Đoàn tàu bong bóng 

+Chia thành hai  đội xếp thành một hàng , giữa mỗi thành viên kẹp một quả 

bóng bay. Cả hai đội di chuyển thành hàng từ điểm A-B với những quả bóng 

bay đó. Đội nào rơi bóng hoặc nổ bóng thì phải về lại vạch xuất phát. Đội 

nào hoàn thành đoạn dường với đầy đủ những quả bóng trước thì đội đó 

chiến thắng. 

Ý nghĩa:  

+ Tập cho các SMS cần tuân thủ các mệnh lệnh của người hướng dẫn cho dù 

chưa hiểu 

+ Các huynh trưởng cần nhớ học hành giáo lý cẩn thận, có kiến thức vững chắc 

để có đời sống đức tin của các SMS 

+ Tăng tinh thần hiệp nhất, đoàn kết, sự khéo léo 

7. Phần giáo lý: làm bài trắc nghiệm gồm 15 câu hỏi trong vòng 10 phút, 

hình thức khoang tròn vào đáp án đúng. Khi làm bài tập hợp đội hình vòng 

tròn. 
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CÂU HỎI TRẮC NGHIỆM THÊM SỨC 

Câu 1: Việc Chúa Giêsu lên Giêsusalem có ý nghĩa? 

A. Tự nguyện chịu chết. 

B. Tỏ mình là Vua Kitô. 

C. Cho thấy Nước Thiên Chúa sắp hoàn thành khi Người chịu chết và sống lại. 

D.  Tất cả đều đúng. 

Câu 2: Chúa Thánh Thần được ban cho các Tông Đồ lúc nào? 

A. Ngày phục sinh. 

B. Ngày lễ ngũ tuần. 

C. Ngày Chúa về trời. 

D. A và B đúng. 

Câu 3: Có bao nhiêu ơn Chúa Thánh Thần? 

A. 7 Ơn là: Khôn ngoan, hiểu biết, lo liệu, chăm chỉ, sức mạnh, thông minh, 

kính sợ Thiên Chúa. 

B. 7 Ơn là: Khôn ngoan, hiểu biết, chân thật, lo liệu, chăm chỉ, sức mạnh, kính 

sợ Thiên Chúa. 

C. 7 Ơn là: Khôn ngoan, hiểu biết, lo liệu, sức mạnh, thông minh, đạo đức, 

kính sợ Thiên Chúa. 

D. 7 Ơn là: Khôn ngoan, hiểu biết, lo liệu, khỏe mạnh, sáng tạo, đạo đức, kính 

sợ Thiên Chúa. 

Câu 4: Đâu là những hoa trái của Thánh Thần? 

A. Bác ái, hoan lạc, bình an, nhẫn nại, nhân từ, lương thiện, hiền hòa, khoan 

dung, trung tín, khiêm nhu, tiết độ và thanh khiết. 

B. Bác ái, hoan lạc, bình an, kiên nhẫn, quảng đại, nhân từ, từ tâm, khoan 

dung, trung tín, khiêm nhu, tiết độ và khiết tịnh. 

C. Bác ái, hoan lạc, bình an, kiên trung, nhân từ, lương thiện, hiền hòa, khoan 

dung, trung tín, khiêm nhu, tiết độ và thanh khiết. 
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D. Bác ái, hoan lạc, bình an, nhẫn nại, nhân từ, từ thiện, hiền hòa, khoan dung, 

trung tín, khiêm nhu, tiết độ và thanh khiết. 

Câu 5: Ta phải sống với Chúa Thánh Thần thế nào? 

A. Tin kính. 

B. Thờ phượng, cầu xin và vâng nghe Chúa Thánh Thần. 

C. Tôn trọng thân xác ta là đền thờ của Người. 

D. Cả ba đều đúng. 

Câu 6:  Mầu nhiệm Một Chúa Ba Ngôi được mạc khải? 

A. Nhờ Chúa Giêsu. 

B. Nhờ Hội Thánh. 

C. Nhờ Kinh Thánh. 

D. Cả 3 câu trên đều đúng. 

Câu 7: Mầu nhiệm Một Chúa Ba Ngôi phải được hiểu thế nào? 

A. Ba Ngôi chỉ là một Thiên Chúa duy nhất, nhưng khác nhau về bản thể. 

B. Ba Ngôi riêng biệt, nhưng cùng một bản thể duy nhất. 

C. Có một uy quyền ngang nhau. 

D. Câu B và C đúng. 

Câu 8: Hội Thánh có mấy đặc tính? 

A. 4 đặc tính: duy nhất, lương thiện, công giáo, tông truyền. 

B. 4 đặc tính: duy nhất, thánh thiện, công giáo, tông truyền. 

C. 4 đặc tính: duy nhất, thánh thiện, tông giáo, công truyền. 

D. 4 đặc tính: duy nhất, thánh thiện, công giáo, tông đồ. 

Câu 9:  Hội Thánh là Công giáo, có nghĩa là: 

A. Giáo Hội được ủy thác toàn bộ chân lý đức tin. 

B. Hội Thánh mang trong mình đầy đủ các phương tiện cứu độ. 

C. Hội Thánh được sai đến với mọi dân tộc. 

D. Cả 3 ý trên. 
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Câu 10: Hội Thánh Công Giáo gồm những thành phần: 

A. Giáo sĩ- tu sĩ- giáo dân. 

B. Giáo sĩ-linh mục-giáo dân. 

C. Giáo hoáng-giáo sĩ-linh mục. 

D. Giáo hoàng-hồng y-giáo sĩ. 

Câu 11: Đức Giáo Hoàng là ai? 

A. Đấng kế vị Thánh Phêrô, đại diện Chúa Kitô ở trần gian. 

B. Làm Giám Mục Rôma. 

C. Thủ lãnh Giám mục đoàn, và là chủa chăn Hội Thánh toàn cầu. 

D. Tất cả đều đúng. 

Câu 12: Hội Thánh là cộng đoàn nào? 

A. Là một xã hội có tổ chức. 

B. Là cộng đoàn có Đức Giáo Hoàng, các Đức Giám Mục, Linh mục và các sơ. 

C. Là cộng đoàn được Lời Chúa qui tụ thành Dân Chúa và là thân thể Chúa Kitô. 

D. Cả 3 câu trên đều sai. 

Câu 13:  Hội Thánh là Đền thờ của Chúa Thánh Thần vì: 

A. Chúa Thánh Thần ở trong Hội Thánh như linh hồn của Nhiệm Thể. 

B. Chúa Thánh Thần không ngừng xây dựng và canh tân Hội Thánh. 

C. Câu A và B đúng. 

D. Chúa Thánh Thần không tác động nơi Giáo Hội. 

Câu 14: Đâu là mầu nhiệm trung tâm của đời sống Ki-tô giáo? 

A. Mầu nhiệm Giáng Sinh. 

B. Mầu nhiệm Phục Sinh. 

C. Mầu nhiệm Một Chúa Ba Ngôi. 

D. Mầu nhiệm Tử Nạn và Phục Sinh. 
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 Câu 15: Thiên Chúa đã ban cho Đức Maria bao nhiêu đặc ân? 

A. 4 đặc ân là: vô nhiễm nguyên tội, làm mẹ Thiên Chúa, đồng trinh trọn đời, 

hồn lên trời. 

B. 4 đặc ân là: vô nhiễm nguyên tội, làm mẹ Thiên Chúa, đồng trinh trọn đời, 

hồn xác lên trời. 

C. 4 đặc ân là: vô nhiễm nguyên tội, làm mẹ Thiên Chúa, Chữa trị bệnh tất, 

hồn xác lên trời. 

D. 4 đặc ân là: vô nhiễm nguyên tội, làm mẹ Thiên Chúa, đồng trinh trọn đời, 

xác lên trời. 

 

- Phát mật thư cho đoàn khi đã khảo sát xong 

- Sau khi đoàn giải mật thư xong yêu cầu tập hợp đội hình 

- Chấm điểm giải mật thư ngay tại chỗ và các mục khảo sát khác 

- Trao phiếu thông hành cho đoàn đi trạm tiếp theo 

 

TRẠM III: MIỀN GALILÊ (Hang đá) 

MẬT THƯ 

Bản tin: Nào hãy cùng đến một miền tên Galilê rồi để cùng cầu xin nguyện giúp 

với Đức Mẹ bà Maria. Hãy cùng Chúa với Đức Mẹ cùng thân và thưa ba hai một 

tiếng thưa xin luôn vâng theo trong những mọi các công sự việc làm và luôn 

hăng say hái thực thi thực hành mọi Thánh tâm Ý của Chúa. Rồi vừa cùng đi 

cùng vừa cất đọc những Kinh xin Kính sự Mừng. 

         : Lc 17,36: “Hai người đàn ông đang ở ngoài đồng, thì một người sẽ 

được đem đi, còn người kia bị bỏ lại”. 

BẠCH VĂN: Hãy đến miền Galilê để cầu nguyện với Mẹ Maria. Cùng với Mẹ 

thân thưa hai tiếng “xin vâng” trong mọi công việc và hăng hái thi hành Thánh 

Ý Chúa. Vừa đi vừa đọc kinh Kính Mừng. 
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 NHÂN VẬT VÀ KHẢO HẠCH 

1 .Trạm trưởng: Đóng vai Mẹ Maria 

2 .Trạm phó: Người giúp việc 

3. Khung cảnh: Mẹ đang làm việc nhà, thêu hay quét dọn nhà cửa 

4. Thử thách và một số câu hỏi (sát hạch):  

- Các ngươi đến đây tìm ai? 

- Hỏi thêm về TNTT (tùy hoàn cảnh) 

- Yêu cầu tiếp nhận và kiểm tra mật thư, bạch văn, túi gấm và phiếu thông hành. 

5. Nghiêm tập: tập hợp đội hành hàng dọc và hang ngang 

6. Trò chơi: Lấy bóng (bóng bay) 

Cách chơi 

+Có một lượng bóng bay nhất định, tạo trướng ngại vật trên 1 quãng đường nhất 

định 

+Hai người thổi bóng xong buộc lại và quay lưng vào nhau để đưa bóng về, trong 

khoảng thời gian nhất định đội nào có được nhiều bóng thì thắng. 

Ý nghĩa: 

+ Giúp các SMS tăng thêm tinh thần đoàn kết và hiểu sự quan trọng của sự phân 

công nhiệm vụ 

+ Giúp tăng sự nhạy bén, trí phán đoán và quyết đoán 

7. Phần giáo lý: 

Câu 1. Hoa Trái của Chúa Thánh Thần Là gì? 

T. Hoa trái của Chúa Thánh Thần là những điều tốt lành mà chúng ta có được 

nhờ ơn Chúa Thánh Thần. 

Câu 2. Ai đã nói “anh em hãy nhận lấy Thánh Thần”? 

T. Chúa Giêsu 

Câu 3: từ “Apba” có nghĩa là gì? 

T. có nghĩa là “Cha ơi” 
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Câu 4: Chúa Giêsu xuống thế để làm gì?  

T. Để rao giảng tin mừng, cứu độ nhân loại. 

Câu 5. Ơn gọi của người giáo dân là gì? 

T. tìm kiếm nước Thiên Chúa và dẫn thân làm tông đồ giữa trần gian. 

 

- Phát mật thư cho đoàn khi đã khảo sát xong. 

- Sau khi đoàn giải mật thư xong yêu cầu tập hợp đội hình. 

- Chấm điểm giải mật thư ngay tại chỗ và các mục khảo sát khác. 

- Trao phiếu thông hành cho đoàn đi trạm tiếp theo. 

 

TRẠM IV: HOANG ĐỊA. 

(Chân Tháp chuông nhà thờ xứ Hòa Lạc) 

MẬT THƯ 

BẢN TIN: Cả đoàn cùng Chúa Giêsu, vàng bạc, nhà cửa, lạc đà tiến vào 

hoang địa để xe máy, ôtô chứng kiến Ngài chịu trâu bò ma quỷ cám dỗ và xin 

Chúa đất dai, tiền bạc, dạy chúng ta cách để thắng vượt những cám dỗ lụa là, 

gấm vóc, sống xứng đáng là con vàng, bạc Thiên Chúa mỗi ngày. Vừa đi ôtô vừa 

xe máy xe đạp đọc tiền tài kinh kim cương ăn năn vàng bạc tiền của tội. 

: Khóa: Mt 13,45-46: “Nước trời lại giống như chuyện một thương gia đi 

tìm ngọc đẹp. Tìm được một viện ngọc quý , ông ta ra đi bán tất cả những gì 

mình có mà mua viên ngọc ấy”. 

  

BẠCH VĂN : Cả đoàn cùng Chúa Giêsu tiến vào hoang địa để chứng kiến 

Ngài chịu ma quỷ cám dỗ và xin Chúa dạy chúng ta cách để thắng vượt những 

cám dỗ, sống xứng đáng là con Thiên Chúa mỗi ngày. Vừa đi vừa đọc kinh ăn 

năn tội. 
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NHÂN VẬT VÀ KHẢO HẠCH 

1. Trưởng trạm: Đóng vai Chúa Giêsu 

2. Trạm phó: các tông đồ 

3. Khung cảnh: Chúa Giêsu đang cầu nguyện 

4.  Đoàn đến chào, trình bạch văn  

5. Tiếp nhận bạch văn và khảo sát: Nhắc lại các bước khi và tòa và cách 

thức xưng tội (khoảng 5 phút) 

6. ổn định cho các SMS chuẩn bị vào tòa để chầu Thánh Thể và xưng tội.  

 

XƯNG TỘI VÀ CHẦU THÁNH THỂ 

DIỄN TIẾN 

- Các SMS lần lượt vào tòa để xưng tội (tòa kê tại cuối nhà thờ) 

- Sau khi xưng tội các SMS tiến lên ghế giữa nhà thờ gần cung thánh làm 

việc đền tội, sau đó thinh lặng chầu Chúa Giêsu Thánh Thể và viết lời 

nguyện tắt (lúc này đã có sẵn giấy và bút).  

- Sau khi tất cả các SMS xưng tội xong, đại diện các SMS đọc lời nguyện 

tắt.  

- Sau đó mời Cha kết chầu (như thường lệ) 

  

 KẾT THÚC 

1. Sa mạc trưởng: sau khi các đội đã dâng lời cầu nguyện tự phát tại nguyện 

đường. Thầy SMT đúc kết hành trình.. 

* Trưởng trực mời các SMS ngồi, sau đó mời Thầy  SMT lên có đôi lời đúc kết 

về hành trình.  

Trưởng trực: Xin kính mời  thầy SMT lên có đôi lời đúc kết về HT ngày hôm 

nay. 
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* Sau khi Thầy SMT đúc kết xong, Trưởng trực cám ơn thầy và cho các SMS nổ 

một tràng pháo tay để cảm ơn Thầy SMT. 

* Tiếp đến, trưởng trực mời Cha tuyên úy Phaolô có đôi lời nhận xét hành trình. 

2. Cha tuyên úy Phaolô: nhận xét hành trình. 

* Sau khi Cha Tuyên úy kết thúc, Trưởng trực cám ơn và cho SMS nổ một tràng  

pháo tay theo nhip để cám ơn Cha Tuyên úy. 

* Cuối cùng, Trưởng trực ra khẩu lệnh cho các SMS đứng lên. 

Hát một bài về Đức Mẹ hoặc tạ ơn (Tán tung hồng ân). 

 


