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Thiếu nhi Thánh thể xứ đoàn An-tôn – Giáo xứ Hòa Lạc 2023 

HÀNH TRÌNH SA MẠC NGÀNH CHIÊN CON 

CHỦ ĐỀ: “HÃY ĐỂ TRẺ EM ĐẾN VỚI THẦY” (Mt 19, 14) 

 

I. PHÂN CHIA CÔNG VIỆC 

1, Địa điểm: Nhà thờ Giáo xứ Hoà Lạc 

2, Thời gian: Thứ Hai, 07/08/2023 

3, Chương trình: 7h15-11h30 

4, Bảng phân công  

4.1 Trưởng trực: Thầy Duy;  

4.2: MC câu đố vui trong nhà thờ: Thầy Tuấn Anh 

4.3: Âm thanh các điểm chơi: Thầy Duy, thầy Đông, tr. Đức, tr Đăng, tr 

Quân 

4.4: Ban truyền thông: Thầy Tuấn Anh và Thầy Duy 

4.5: Ẩm thực bữa trưa: Cô Nhạn + Cô Thanh và các Cô Giáo Lý Viên 

4.5: Phụ trách Trò Chơi theo bảng dưới đây: 

PHÂN CHIA CÔNG VIỆC CẦN LÀM 

TÊN TRẠM HUYNH TRƯỞNG PHỤ TRÁCH 

TRẠM I Nụ Vy Quân Chi 

TRẠM II Duyên Đăng Ly Uyên 

TRẠM III Thảo Thuý Khánh Hương(DT) 

TRẠM IV Đức Nhi Đông Trúc(DT) 

 

5, Cách thức di chuyển tới các Trạm 

 

 

Khởi 

(Tập chung) 

I (Đội 1) II III IV  

 

KẾT 

(Nhà thờ) 

II (Đội 2) III IV I 

III (Đội 3) IV I II 

IV (Đội 4) I II III 

 

6. Các Dự trưởng, Hiệp sỹ dẫn đoàn 

NHÓM NGƯỜI PHỤC TRÁCH  CÔNG VIỆC 

CHIÊN CON 1 Trưởng nhóm: Tr. Kiên 

 Phó nhóm: Tr. Đại 

 

 

DẪN ĐOÀN CÁC EM DI 

HÀNH ĐẾN CÁC TRẠM. 
CHIÊN CON 2 Trưởng nhóm: Tr. Linh,  

Phó nhóm: tr. Hà,  
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CHIÊN CON 3 Trưởng nhóm:  Tr. Trang 

Phó nhóm: tr. Đức Anh 

DI HÀNH THEO THỨ TỰ 

BẢNG mục số 5. 

CHIÊN CON 4 Trưởng nhóm: Tr. Huyền 

Phó nhóm: tr. Thêu 

 

II. DIỄN TIẾN 

1. Nghi thức khai mạc 

-7g15 Tt thổi còi tập hợp Sân Tháp Nhà Thờ( nếu nắng Sân Đầu Nhà Áo). 

-Tt: Mời Cha tuyên uý Phaolô lên trước các SMS và xin Cha phát biểu công bố 

khai mạc 

-Tt: Mời Cha và tất cả mọi người cùng thánh hoá ngày Sa mạc 

Tt: NHÂN DANH CHA VÀ CON VÀ THÁNH THẦN…AMEN. Tt cất Hát: Cầu xin Chúa 

Thánh Thần, Người thương thăm viếng hồn con, Ban xuống cho con hồng ân chan chứa, Trau 

dồi cho đáng ngôi thánh đường. Nguyện xin Chúa Ngôi Ba. Đoái nghe lời con thiết tha.Tình 

thương mến ấp ủ con ngày đêm. Nhuần thấm xác hồn tràn lan ơn thiêng. 

2. DIỄN TIÊN 

2.1: Khởi động 

Vũ: Nhà Mình Rất Vui 

Vũ: Gia Đình Nhỏ Hạnh Phúc To 

Trò chơi tập thể 

Vũ: Nhà là Nơi 

Vũ: Bài ca Tôm Cá 

Lưu ý: Các tiết mục vũ, HT, DT và Hiệp Sỹ xếp 2 hàng ngang đứng lên hàng trên 

quay xuống các em và nhảy mẫu cho các em. 

 

2.2: Trò chơi theo nhóm 

TRẠM I: CHINH PHỤC NHÂN ĐỨC (30 phút)- Nhà học giáo lý ngành Ấu( 

lớp cô Huyền) 

Ý nghĩa: Những đức tính tốt rất cần cho đời sống trưởng thành nhân bản 

và thiêng liêng. Mỗi thiếu nhi chúng ta cần tập luyện các đức tính tốt, những 

đức tính tốt đó còn gọi là các nhân đức.  

Mục đích: Rèn luyện sự kiên trì, khéo léo. 

 Trò chơi: CHINH PHỤC NHÂN ĐỨC (CÂU CÁ)  
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NỘI DUNG LUẬT CHƠI PHẦN THƯỞNG 

- Trạm trưởng: giới 

thiệu và phổ biến 

luật chơi cho các em 

- Chuẩn bị khoảng 20 

nhân đức (con cá), 

có dán tên các nhân 

đức lên và 5 chiếc 

cần câu 

- Một hồ nước 

- 2 người hướng dẫn 

các em cách câu 

(chinh phục nhân 

đức) 

- 2 người sẽ đếm số 

nhân đức) và phát 

quà 

- Chơi theo lượt từ 3 – 5 em 

(lần lượt khi nhóm này thực 

hiện xong sẽ nhận quà và 

nhóm tiếp theo lên câu 

), tất cả sẽ cùng câu cá trong 

khoảng thời gian 3 phút; 

- Số nhân đức (cá) của các em 

câu sẽ để riêng, sau đó quy đổi 

lấy quà; 

- Các e sẽ đưa cá ra khỏi hồ mà 

cá không bị rơi trở lại hồ; nếu 

rơi trở lại câu tiếp cho đến khi 

hết thời gian. 

- Mỗi người chơi sẽ được câu 1 

lượt (3 phút) mà thôi; 

Số lương cá câu 

được sẽ quy đổi 

tương ứng: 

1 (nhân đức) cá = 1 

kẹo mút 

2 (nhân đức) cá= 1 

cốc thạch 

3 (nhân đức) cá = 1 

gói bim bim 

 

TRẠM II: “CỬA NƯỚC TRỜI” (30 phút) – Sân đầu nhà áo 

Ý nghĩa: Chúa Giêsu nói Nước trời đã đến gần, ai trong chúng ta cũng cố 

gắng để được vào. Muốn vào được chúng ta cần cố gắng sống đúng theo Lời 

Chúa dạy để được vào Cửa Nước Trời.  

Mục đích: Rèn luyện sự khéo léo, quan sát, và thông minh. 

 Trò chơi: “CỬA NƯỚC TRỜI”  (SÚT BÓNG)  

NỘI DUNG LUẬT CHƠI PHẦN THƯỞNG 

- Trạm trưởng: giới thiệu 

và phổ biến luật chơi cho 

các em, thực hiện mẫu 

- Chuẩn bị 5 quả bóng 

nhựa, 14 chai nước (xếp 

thành hình theo thứ tự 2-

3-4-5 chai một hàng 

- Kẻ một đường ngang 

làm ranh giới đặt bóng, 

cách khoảng 2m 

- Trong khi các em chơi 

nên mở một bài nhạc 

- Các e sẽ lần lượt 

lên thực hiện, mỗi 

bạn 2 lần, khi thực 

hiện trúng chai 

nước sẽ nhận được 

một phần quà 

- Các em sẽ phải 

dùng chân để đá 

trái bóng đi tới mục 

tiêu 

Nếu trúng mục tiêu mỗi em sẽ 

nhận được một chiếc kẹo mút 
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TRẠM III: CHIẾC VÒNG MAY MẮN (30 phút) – phía sau tượng thánh Phê-

rô 

 Ý nghĩa: May mắn là hồng ân Chúa ban, mỗi người hãy nhận ra sự may 

mắn của mình là những ơn huệ Chúa ban, đó lành những điều rất bình 

thương nhưng nhiều khi ta không nhận ra.  

 Mục đích: Rèn luyện sự bình tâm, quan sát, khéo léo. 

CHIẾC VÒNG MAY MẮN 

NỘI DUNG LUẬT CHƠI PHẦN THƯỞNG 

- Chuẩn bị 40 chai nước 

(loại nước uống đóng 

trai, có một ít nước 

trong đó) 

- Chuẩn bị 12 chiếc 

vòng (bán kính 10 cm) 

- Các chai nước sẽ được 

chia thành 20 chai mỗi 

bên, xếp 4 hàng (5 

chai) 

- Trạm trưởng: giới 

thiệu về cho chơi, 

cách thức chơi, làm 

mẫu và nói về phần 

thưởng sẽ đạt được 

- 2 người quan sát các 

em  

- 2 người phát quà 

- Trong khi các em chơi 

nên mở một bài nhạc 

- Kẻ một đường 

ngang làm ranh giới 

cách đó khoảng 

1,5m.  

- Mỗi em sẽ được 

phát 3 chiếc vòng 

để thực hiện 3 lần 

- Người chơi phải 

đứng ở đường kẻ đã 

quy định và dùng 

những chiếc vòng 

đó để ném sao cho 

chiếc vòng quàng 

vào cổ chai thì sẽ 

nhận được phần 

quà tương ứng. 

Số lương vòng ném được sẽ 

quy đổi tương ứng: 

Hàng số 1 = 1 chiếc kẹo mút 

Hàng số 2= 1 cốc thạch 

Hàng số 3 = 1 gói bim bim 

Hàng số 4= 1 chai nước 

 

TRẠM IV: “VỀ ĐẤT HỨA” (30 PHÚT) – NHÀ ĂN GIÁO XỨ 

Ý nghĩa: Để về được Đất Hứa, người Do Thái xưa đã phải đi một chặng 

đường rất xa, hành trình 40 năm là một quãng đường dài. Cũng thế, 

chúng ta phải vượt qua mọi khó khăn cản trở, nhất là phải kiên trì để 

từng bước tiến lên phía trước, và cuối cùng chúng ta mới mong về đích 

của mình.  
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Mục đích: Rèn luyện sự kiên trì, khéo léo, thông minh.  

Trò chơi: “VỀ ĐẤT HỨA” (GHÉP HÌNH) 

NỘI DUNG LUẬT CHƠI PHẦN THƯỞNG 

- Chuẩn bị 6 bức hình A3 

(đã được cắt nhỏ), 6 bức 

hình A5 làm hình mẫu 

- 3 chiếc bàn để các em 

đứng ghép tranh 

- Trạm trưởng: giới thiệu 

về trò chơi, cách thức 

chơi, làm mẫu và nói về 

phần thưởng sẽ đạt được 

- Chia các em thành từng 

nhóm 5 người một 

- Mỗi đội sẽ được phát 

một bước hình đã được 

cắt nhỏ và một bức hình 

mẫu. 

- Trong khi các em chơi 

nên mở một bài nhạc  

- 3 nhóm sẽ thực 

hiện cùng một thời 

gian, tât cả các đội 

viên sẽ cùng nhau 

tìm kiếm bức hình 

chính xác 

- Các nhóm sẽ nhận 

được quà tương 

ứng với vị trí và 

thời gian ghép xong 

hình 

- Lượt chơi của 3 

nhóm đầu tiên 

xong, sẽ tới các 

nhóm còn lại lên 

thực hiện 

Vị trí đạt được sẽ quy đổi 

tương ứng: 

1st = mỗi thành viên 1 chai 

nước 

2nd= mỗi thành viên 1 gói bim 

bim 

3rd = mỗi thành viên một cốc 

thạch 

 

 

2.3: Đố vui + Viếng Thánh Thể – trong nhà thờ 

- 10g00 Tt cho các em tập trung trong nhà thờ.  

Tt mở nhạc Vũ: Học Yêu Thánh Giá 

- 10g15 Thi đố vui nhận quà trực tiếp. 

- 10g45 viếng Thánh Thể: 

+ Tt cất kinh: Lạy Cha, Kính Mừng và Kinh Tin Kính và đọc lời nguyện 

(Tt chọn 5 em đọc lời nguyện các em tự viết). 

+ Tt cất hát: Xin Vâng 

 

2.4: Ăn trưa ( 11g) 

- Hát bài Xin Vâng xong, Tt mời Cha tuyên uý Phaolô lên thánh hoá của ăn. 

- Sau đó Tt cho các em di hành vào nhà cơm. Các em di hành theo thứ tự từng đội. 

Các anh chị huynh dự trưởng lấy cơm và thức ăn cho các em. 

- 11g30 kết thúc giải tán. 

Lưu ý: Ăn xong, các huynh dự trưởng kết hợp cùng các cô GLV để dọn dẹp. 


