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Phần I 

HÀNH TRÌNH SA MẠC  
 

I. ĐỊA ĐIỂM TỔ CHỨC 

1. Các giáo xứ trong Giáo phận Phát Diệm 
 

1.1. Trạm  khởi : Xứ KIM ĐÔNG 

- Tên trạm: SÔNG GIOĐAN 

1.2. Trạm I: Xứ CỒN THOI 

- Tên trạm: HOANG ĐỊA 

1.3. Trạm II: Xứ VĂN HẢI 

- Tên trạm: ĐỀN THỜ GIÊRUSALEM 

1.4. Trạm III: Xứ HOÁ LỘC 

-Tên trạm: LÀNG EMMAU 

1.5. Trạm kết: Nhà Thờ HOÀ LẠC 

-Tên trạm: HỘI ĐƯỜNG  

II. THỜI GIAN TỔ CHỨC 

* Hành trình sa mạc :  

Tổng thời gian cả hành trình 360 phút:  từ 6g30  – 12g00. 

Trong đó: 

- Chào cờ: 30 phút 

- Tổng thời gian di chuyển giữa các trạm: 180 phút 

- Tổng thời gian dừng lại tại các trạm: khởi, 1, 2, 3, kết : 150 

phút. 

- Tổng thời gian giải 5 mật thư: trên xe 

- Thời gian kết thúc, nhận xét hành trình, cầu nguyện chung: 

10 phút 

III. PHÂN CÔNG CÔNG VIỆC 
1. Cha tuyên uý: Cha Phaolô Nguyễn Văn Định 

                                           Cha Phêrô Trần Mạnh Hảo 

2. Sa mạc trưởng : Thầy Gioan B. Đông 

 3. Sa mạc phó : Tr Nụ 

           3. Trưởng ban thi đua: Sr Kim 

 4. Trưởng trực : Tr. Duyên 

 5. Các trạm trưởng: 
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 - Tiếp nhận các mật thư đã được giải mã của các đoàn. 

- Khảo sát và thử thách các đoàn theo gợi ý đã đưa ra cho từng 

trạm. thêm bớt   tùy theo trạm trưởng. 

- Đưa mật thư cho các đoàn: chú ý cẩn thận, không xảy ra nhầm 

lẫn mật thư của các đoàn. 

 - Mỗi trạm chỉ được giữ các đoàn tối đa 30 phút( bao gồm: 

Thăm quan nhà thờ, khảo Giáo lý, xưng tội, thử thách, trò chơi) 

5. 1. Trạm khởi: SÔNG GIODAN 

Trưởng trạm Khởi 1: Tr. Nụ; trạm phó: Đức, Khánh, Chi 

Trưởng trạm Khởi 2: Tr. Thảo; trạm phó: Đăng, Uyên, Nhi, Thuý 

Trưởng trạm Khởi 3: Tr. Duyên; trạm phó: Quân, Vy, Ly  

5.2. Trạm 1: HOANG ĐỊA 

Trưởng trạm 1a: Tr. Đức; trạm phó: Nụ, Khánh, Chi 

Trưởng trạm 1b: Tr. Đăng; trạm phó: Thảo, Uyên, Nhi, Thuý 

Trưởng trạm 1c: Tr. Quân; trạm phó: Duyên, Ly, Vy 

5.3. Trạm 2: ĐỀN THỜ GIÊRUSALEM 

Trưởng trạm 2a: Tr. Chi; trạm phó: Khánh, Nụ, Đức 

Trưởng trạm 2b: Tr. Uyên; trạm phó: Thuý, Thảo, Nhi, Đăng 

Trưởng trạm 2c: Tr. Vy; trạm phó: Duyên, Ly, Quân 

5.4. Trạm 3: LÀNG EMMAU 

Trưởng trạm 3a: Tr. Đức; trạm phó: Nụ, Khánh, Chi 

Trưởng trạm 3b: tr. Thảo; trạm phó: Thuý, Nhi,  Đăng, Uyên 

Trưởng trạm 3c: tr. Ly; trạm phó: Duyên, Quân, Vy 

5.5. Trạm kết: HỘI ĐƯỜNG 

Trưởng trạm Kết 1: Tr. Nụ; trạm phó: Đức, Khánh;  Lan, Chi 

Trưởng trạm Kết 2: Tr. Đăng;  trạm phó: Thuý, Thảo, Uyên, Nhi 

Trưởng trạm Kết 3: Tr. Duyên; trạm phó: Quân, Vy, Ly 

6. Mật thư – Bảng điểm: Thầy Đông 

- In và phân chia các mật thư cho các trạm trưởng. 
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- Làm bảng điểm phát cho mỗi trạm. 

7. Bảng công việc cụ thể. 

 

STT CHỨC VỤ CÔNG VIỆC PHỤ TRÁCH 

1 
CHA TUYÊN 

UÝ 

Quan sát, đồng hành. Cha tuyên uý Phaolô  

Cha Tuyên úy Phêrô 

2 SMT Quan sát, đồng hành Thầy Gioan B. Đông 

2 SMP Đồng hành  Tr Nụ 

3 Trưởng trực 

Tập hợp đúng giờ khi chào cờ, 

giúp SMS vào ăn trưa, tối, đêm 

LTTT và bế mạc HTSM 

Tr. Duyên 

4 Ẩm thực 
Chuẩn bị đầy đủ cho các SMS 

bữa ăn trưa và tối. 

Các cô giáo lý viên + cô 

Thanh (nhà xứ). 

5 Y tế 
Chuẩn bị những thứ có liên 

quan  

Cô Nhạn 

6 Trưởng trạm Điều hành trạm 
Các trưởng đã được phân 

công đứng trạm 

7 Thi Đua 
Điểm HTSM   

Chấm LTTT 

Sr Kim, tr Thảo 

 

IV. DIỄN TIẾN 

A. Tập trung - Khởi hành 

1. Phân nhiệm chào cờ khai mạc HTSM 

STT Nội dung Người phụ trách 

1 Trưởng trực Trưởng Duyên 

2 Trưởng quản ca Trưởng Huyền 
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3 Cầm cờ Tr. Đăng 

4 Câu chuyện dưới cờ Thầy Đông( chủ đề Cầu 

nguyện) 

5 Ý lực sống Cha tuyên uý Phêrô 

6 Nói mục đích, ý nghĩa HTSM Cha tuyên uý Phaolô  

7 Đọc nội quy HTSM Tr. Nụ 

8 Nhắc nhở các SMS Cha tuyên uý Phaolo 

 

2. Diễn tiến 

- Trưởng trực 

 + 05h30: SMS có mặt ở nhà xứ 

+ 05h45: chào cờ cuối tháp 

+  06g30: Bắt đầu HTSM 

IV. DIỄN TIẾN 

A. Chào cờ khai mạc: 

- Tập trung các SMS trước sân đầu nhà áo 

- Tập hợp các đội theo hình chữ U 

- Trưởng trực(TT) ( tr. Duyên):  Trưởng trực ra thủ lệnh nghỉ: Khi đã 

ổn định đội hình, Trưởng trực mời quý Cha tuyên úy, thầy SMT, thầy 

SMP và quý trưởng ra trước các SMS. 

TT: Đội hình đã tập hợp xong, con xin kính mời quý cha Tuyên úy, 

quý thầy trợ úy, quý trưởng vào tham dự nghi thức chào cờ khai mạc 

HTSM. 

TT:  ẤU NHI:  → Đáp: NGOAN 

TT: Chuẩn bị chào...... CHÀO → THÔI 
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TT: xin giới thiệu với các SMS, đến với buổi lễ chào cờ và khai mạc 

HTSM hôm nay có  quý cha tuyên uý, thầy SMT, SMP, cùng quý 

trưởng. Chúng ta cùng chào đón các ngài bằng một tràng pháo tay. 

TT: Giờ đây, con xin kính mời quý cha, thầy SMT, SMP, quý trưởng 

và quý khách cùng hướng về phía cờ đoàn để tham dự nghi lễ chào cờ. 

Con xin kính mời 

TT: CHÀO CỜ → CHÀO (cho tới khi nào cờ thả ra hết thì hô 

THÔI).  

TT: Cất hát: “Tuổi trẻ Việt Nam đem Chúa cho giới trẻ mọi nơi” 

SMS: Thiếu nhi Việt Nam đứng lên trong giai đoạn mới.... 

TT: Lễ chào cờ chấm dứt, con xin kính mời quý cha, quý thầy, cùng 

quý trưởng hướng về phía các SMS. 
 

TT: Sau đây, con xin mời thầy SMT cho chúng con câu chuyện dưới 

cờ. (Khi câu chuyện dưới cờ xong, vỗ tay theo nhịp để cảm ơn) 

TT: Sa mạc sinh chúng ta cùng cảm ơn thầy bằng một tràng vỗ tay. 
 

TT:  Con xin kính mời Cha tuyên uý Phero trao ý lực sống cho chúng 

con. 

TT: Cha nói xong, Chúng ta cùng cám ơn Cha bằng 1 tràng pháo tay. 

TT: Giờ đây, xin mời trưởng quản ca lên cho băng reo( Tr. Huyền) 

(Bài hát chủ đề kết thúc, SMS cảm ơn Trưởng quản ca bằng một tràng 

vỗ tay) 
 

TT: Chúng con kính mời Cha tuyên uý Phaolo nói đôi lời về ý nghĩa 

và mục đích của HTSM.  

TT: Sa Mạc Sinh chúng con xin cảm ơn Cha bằng một tràng vỗ tay. 

 TT: Con xin kính mời SMP lên đọc nội quy của HTSM hôm nay. 

   Nội quy và các lưu ý khi thực hiện HTSM. 

+ Các SMS phải tuân thủ lệnh của các trưởng ngành và phó ngành. 

+ Hình thức HTSM: Cả 3 đội cùng đi lần lượt đến các trạm, cùng tập 

họp, cùng tham gia trò chơi thử thách… 

+ Thang điểm: Tổng số điểm là 50 điểm 

Giải mật thư: 10 điểm (nếu đã sử dụng túi gấm thì bị trừ nửa số điểm) 

Khảo sát: 10 điểm 
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TRẠM 3 TRẠM 2 TRẠM 1 

TRẠM 3 KẾT TRẠM 2 TRẠM 1 

TRẠM 3 TRẠM 2 TRẠM 1 

KHỞI HÀNH 

Tinh thần đồng đội: 10 điểm 

Sinh hoạt: 10 điểm 

Hoá trang: 10 điểm 

- Mỗi đội sẽ được phát một mật thư. Khi nhận được mật thư, các SMS 

cùng nhau giải mật thư càng nhanh càng tốt để biết điểm đến tiếp theo. 

- Khi một đoàn đã cố gắng hết sức mà vẫn không tìm ra bạch văn của 

mật thư, để tránh không về đến đích với thời gian đã định, Đội Trưởng 

mở túi gấm với điều kiện đội đó bị trừ đi nửa số điểm. 

TT: SMS chúng con chúng con cảm ơn thầy SMP một tràng vỗ tay 

TT: Chúng con xin kính mời cha tuyên uý Phero có đôi lời với các 

SMS 

TT: cám ơn Cha tràng vỗ tay. 

TT: Một lần nữa chúng con xin chân thành cảm ơn quý Cha Tuyên úy, 

quý thầy trợ úy, quý trưởng và quý khách đã đến tham dự lễ chào cờ 

với chúng con. Các Sa Mạc Sinh chúng ta cùng cảm ơn các ngài bằng 

một tràng vỗ tay. 

TT: (Hô): ẤU NHI→ Đáp: NGOAN 

          Chuẩn bị chào...... CHÀO → THÔI. 

Sau khi chào cờ, Thầy Đông sẽ ra câu hỏi để xem đội 

nào trả lời được trước thì nhận mật thư trước. 

 

B. Hình thức hành trình 
 

• Các đội sẽ đi theo hình thức đường thẳng 
 

 

 

 

 

 

 

TRẠM KHỞI : SÔNG GIODAN 
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Bản tin :  
HỐI ĐỂ CÙNG HIỆP HÀNH VỚI 

SÁM DO THÁI ĐẾN SÔNG CHÚA 

GỌI NGƯỜI CẢ ĐOÀN GIOĐAN GIÊSU 

KÊU THÀNH TRANG HOÁ GẶP VỪA 

LỜI NGHE ĐỂ GIOAN ÔNG ĐI 

NHẬN THÚ TÔI KINH ĐỌC VỪA 

On: Lc 6,45 

Bạch văn: ĐOÀN HOÁ TRANG THÀNH NGƯỜI DO THÁI, ĐẾN SÔNG 

GIOĐAN GẶP ÔNG GIOAN ĐỂ NGHE LỜI KÊU GỌI SÁM HỐI ĐỂ CÙNG HIỆP 

HÀNH VỚI CHÚA GIÊSU. VỪA ĐI VỪA ĐỌC KINH THÚ NHẬN. 

1/ Trưởng trạm đóng vai Gioan; trạm phó: Môn đệ Gioan 

2/ Khung cảnh: Đang làm phép rửa 
3/ Hỏi thêm về TNTT: cách chào, ý nghĩa cách chào; cách vỗ 

tay, cách di hành… 
4/ Giáo lý 

Câu 1: Phụng vụ là gì? 

T. phụng vụ là việc Hội Thánh chính thức cử hành mầu nhiệm Đức 

Kito, để thờ phượng Thiên Chúa và thánh hóa con người. 

Câu 2: Bí tích là gì? 

T. Bí tích là dấu chỉ bên ngoài Chúa Giê-su đã lập và truyền lại cho 

Hội Thánh cử hành, để diễn tả và thông ban cho chúng ta ân sủng bên trong 

là sự sống thần linh. 

Câu 3: Ta phải tham dự phụng vụ thế nào? 

T. Ta phải tham dự Phụng vụ cách ý thức, sinh động, hữu hiệu và đầy 

đủ. 

Câu 4: Bí tích Thống hối là gì? 

T. Là bí tích Chúa Giê-su đã lập, để tha các tội riêng chúng ta đã 

phạm từ khi lãnh Bí tích Rửa tội về sau, cùng giao hòa chúng ta với Thiên 

Chúa và Hội Thánh. 

Câu 5: Bí tích thống hối có những hiệu quả nào? 

T. Bí tích thống hối có những hiệu quả này: 

- Một là tha tội để giao hòa chúng ta với Thiên Chúa và Hội thánh 

- Hai là tha một phần hình phạt muôn đời do các tội trọng đã gây ra 

và tha một phần các hình phạt tạm 
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- Ba là ban sự bình an và gia tăng sức mạnh cho cuộc chiến đấu 

thiêng liêng của người Ki-tô hữu. 

 

5/ Trò chơi 

Trò chơi Đoàn kết: 

Ý nghĩa: Tạo bầu khí vui nhọn, tinh thần đoàn kết nhóm 

Cách chơi: Quản trò cho tập thể đứng thành vòng tròn nắm 

tay nhau. 

Quản trò hô: Đoàn kết => Tập thể hô: Thì sống 

Quản trò hô: Chia rẽ => Tập thể hô: Thì chết, kết mấy? Kết 

mấy? 

Quản trò hô:  Kết 2, kết 3….kết 3+1…..=> Tập thể phải kết 

lại với nhau theo yêu cầu quản trò. 

Quy định: Bạn nào mà bị lẻ hoặc không tập hợp được theo 

như số lượng quản trò hô thì bạn đó sẽ bị phạt. 
 

TRẠM 1: HOANG ĐỊA 
 

MẬT THƯ TRẠM I 

Bản tin:  
VOWIS NHAATJ TOWIS SOONGS GAWPJ DDEENS CUNGF 

GIEESU GAWPJ CACS OONG COS BANR CHUAS 

HOANG  PHANXICOO, MAWTJ HOIR TEEN CACS THANHS VAOF 

DDEER HOIR DDINHF OONG DDEER DDIAJ 

BAIF VEEF SAU DDOS NGAIF HOCJ 

CHIEENS TRUYEENF  BOWF  AOS  VIEECJ HOCJ 

VOWIS TAIJ  TAIR  VAF  DDOATJ  GIAOS DDAAUS 

QUYR CHAAU  SOONGS  OWR  THEES  GIAN  MAAYS  AS MA 

CHUAS DDI  KIA  THOAWTS  AANR  THOAWTS  VUWAF CUAR 

VUWAF HATS QUY  VUWAF DDOANF 

VUWAF BAIF  SIX  AN  NHANF  SOWR  CACS DDI 

BAIF VEEF LANGF  CHIR  COS  HAI  CHUCJ  NOCS  HATS 

THIEEUS DDOS  TRER  EM  DDAR  TRUOWNGR  THIEEUS HATS 

 TAAN THEER THIF  DDOONGF  NGHIAX  VOWIS  THANHS TAAN NHI 

CA KHUCS TAIR  VAF  DDOATJ  GIAOS XUWS HOAF LACJ HANHF 

: Mt 5, 39 
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Bạch văn: CÙNG VỚI CHÚA GIÊSU VÀO HOANG ĐỊA ĐỂ HỌC 

BÀI HỌC CHIẾN ĐẤU VỚI MA QUỶ CỦA CHÚA. ĐOÀN VỪA ĐI VỪA 

HÁT BÀI HÁT THIẾU NHI TÂN HÀNH CA. 

1/ Trưởng trạm đóng vai dân du mục ; trạm phó: ma quỷ 

 2/ Khung cảnh : Ma quỷ đang hành hạ dân du mục 

  3/Đoàn đến chào hỏi và trao mật thư đã được giải mã bằng 

bạch văn. 

4/ Trưởng trạm tiếp nhận bạch văn và phỏng vấn đoàn: 

5/ Nghiêm tập: đội hình chữ U, đứng lên, ngồi xuống; quay 

trái quay phải, đằng sau. 
6/ Giáo lý 

Câu 6: Những ai cần lãnh nhận bí tích Thống hối? 

T. Những người đã phạm tội trọng thì cần lãnh bí tích Thống 

hối, còn ai chỉ mắc tội nhẹ mà lãnh bí tích này thì được nhiều ơn ích 

thiêng liêng. 

Câu 7: Bí tích Thống hối có cần thiết không? 

T. Cần thiết, vì bí tích này tha thứ tội lỗi là sự dữ nặng nề nhất 

xúc phạm đến Thiên Chúa, làm tổn thương phẩm giá con người và phá 

vỡ sự an bình thiêng liêng của Hội thánh. 

Câu 8:  Để lãnh nhận bí tích Thống hối chúng ta phải làm gì? 

T. Để lãnh nhận bí tích Thống hối chúng ta phải làm bốn việc 

này: 

 - Một là xét mình 

 - Hai là ăn năn và dốc long chừa 

 - Ba là xưng tội 

 - Bốn là đền tội. 

Câu 9:  Phải xưng tội thế nào? 

T. Hội thánh buộc phải xưng cách thành thật, rõ rang các tội 

trọng chưa xưng, và khuyên xưng các tội nhẹ để sống đẹp lòng Chúa 

hơn. 

Câu 10: Đền tội là gì? 

T. Đền tội là làm việc cha giải tội chỉ định, để tạ lỗi với Chúa 

và đền bù thiệt hại do tội lỗi gây ra. 
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7/Thử thách trò chơi 
   Mưa rơi 

Mục đích: tạo không khí sinh động 

Cách chơi: người chơi tập trung thành vòng tròn. Quản trò giơ 

tay lên cao thì nói “Mưa rơi mưa rơi”, người chơi giơ cao 2 tay và vỗ 

tay to, quản trò đưa tay càng cao thì người chơi vỗ tay càng lớn, quản 

trò đưa tay thấp xuống thì người chơi vỗ tay càng nhỏ. Quản trò phải 

nhanh nhẹn đưa tay lên xuống liên tục để tạo bầu khí vui nhộn. 

 

 TRẠM 2: ĐỀN THỜ GIÊRUSALEM 
Bản tin: 

AI VEEF HOAF TRANG DDEENF THANHS CHUAS THOWF CHUAS 

TROWIF GIEERUSALEM DDEER TIMF GAWPJ ANH EM NGUWOWIF YEEU 

CHA PHUJ GIUPS COO NUWX HOANGF AI DDUWOWCJ TIMF THIEEN 

CHUAS CHA VAF THA TOOIJ BACS THUWS  THA CHO TOOIJ CHOWI 

BAANR LOOIX CUAR NHAF DDEER DANHF CHO HOCJ HANHF DDANHS 

BAIF HATS NEEUS HOCJ VOWX LONGF THA TOOIJ NHAAN THUWS 

DDOANF NGUWOWIF VUWAF AWN MAYF DDI CHOWI DDAS VUWAF 

LAMF VIEECJ LAANF LUWOWTJ HOCJ HATJ NGOCJ TRAI NAWM CON 

CAOS SUWJ TUWR TEES MUWNGF VUI. 

On: Lc 17, 11 

Bạch văn: VỀ ĐỀN THỜ GIÊRUSALEM GẶP NGƯỜI PHỤ 

NỮ ĐƯỢC CHÚA THA THỨ TỘI LỖI ĐỂ HỌC BÀI HỌC THA 

THỨ. VỪA ĐI VỪA LẦN HẠT NĂM SỰ MỪNG. 

     1/ Trưởng trạm đóng vai phụ nữ ngoại tình; trạm phó: chồng 

chị phụ nữ 

  2/ Khung cảnh : đang ăn cơm 

  3/Đoàn đến chào hỏi và trao mật thư đã được giải mã bằng 

bạch văn. 

            4/ Trưởng trạm tiếp nhận bạch văn và phỏng vấn đoàn 

            5/ Nghiêm tập: đội hình hàng dọc. Nghiêm, nghỉ có cờ, 

không cờ.   

      6/ Giáo Lý 
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Câu 11: Bí tích Thánh thể là gì? 

T. Là bí tích Chúa Giê-su đã lập, để tiếp tục lễ hy sinh trên Thánh giá 

và để ban Mình Máu Ngài làm của ăn nuôi sống chúng ta. 

Câu 12: Chúa Giê-su đã lập bí tích Thánh thể khi nào? 

T. Chúa Giê-su đã lập bí tích Thánh thể trong bữa tiệc ly, trước khi ra 

đi chịu chết. 

Câu 13: Trong Thánh lễ, khi nào bánh và rượu trở nên Mình và 

Máu Chúa Ki-tô? 

T. Trong thánh lễ, khi linh mục đọc lời truyền phép, nhờ quyền năng 

Chúa Thánh Thần, thì bánh và rượu trở nên Mình và Máu Chúa 

Ki-tô. 

Câu 14: Trong bí tích Thánh Thể, Chúa giê-su hiện diện thế nào? 

T. Trong bí tích Thánh Thể, Chúa Giê-su hiện diện thực sự và toàn vẹn 

dưới hình bánh rượu. 

Câu 15: Ta phải thờ kính Chúa Giê-su trong bí tích Thánh thể thế 

nào? 

T. Ta phải siêng năng kính viếng, thờ lạy Thánh Thể, giữ nghiêm trang 

đứng đắn trong nhà thờ, nhất là tham dự thánh lễ và rước lễ. 

      7/ Trò chơi:   

 Trán Cằm Tai ( Tai Mũi Họng…) 

Ý nghĩa: Tạo bầu khí vui nhộn, nhanh nhẹn và thông minh 

Cách chơi: Người chơi tập trung vòng tròn hay hàng ngang, 

  Quản trò(QT) hô Trán người chơi đạt tay lên Trán 

  QT hô Cằm, người chơi đặt tay xuống Cằm 

  QT hô Tai, người chơi đặt tay lên tai 

  QT hô 1 đàng làm 1 kiểu, người chơi làm theo lời QT hô chứ ko 

làm theo tay QT làm. Ai làm sai sẽ có thưởng… 

TRẠM 3: LÀNG EMMAU 

Bản tin: TRỘM CẮP ĐẾN LÀNG EMMAU NGHIỆN NGẬP GẶP 

DỐI TRÁ HAI MÔN ĐỆ GIẢ HÌNH ĐƯỢC CHÚA LỪA LỌC TỎ CHO 
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THẤY CÔN ĐỒ LÚC NGÀI HAM CHƠI BẺ BÁNH, LƯỜI BIẾNG ĐỂ 

BIẾT NGU ĐẦN VỀ Ý NGHĨA CỦA GIAN LẬN HIỆP HÀNH. ĐÁNH 

BẠC VỪA ĐI GIẾT NGƯỜI VỪA HÁT RƯỢU CHÈ BÀI TỘI LỖI LÝ 

TƯỞNG CHẾT CHÓC CỦA TÔI CHÉM GIẾT. 

On: Mt 13, 49. 

Bạch văn: ĐẾN LÀNG EMMAU GẶP HAI MÔN ĐỆ ĐƯỢC 

CHÚA TỎ CHO THẤY LÚC NGÀI BẺ BÁNH, ĐỂ BIẾT VỀ Ý 

NGHĨA CỦA HIỆP HÀNH. VỪA ĐI VỪA HÁT BÀI LÝ TƯỞNG 

CỦA TÔI. 

    1/ Trưởng trạm: Môn đệ Cờ-lê- ô - pát; trạm phó: Người môn 

đệ còn lại 

 2/ Khung cảnh : đang đọc Kinh Thánh 

 3/ Đoàn đến chào, trình bạch văn. 

4/ Trưởng trạm tiếp nhận bạch văn và phỏng vấn đoàn.  

5/ Nghiêm tập: đội hình hàng ngang, vòng tròn. Hướng tâm, 

về đất. Tôn chỉ, mục đích TNTT? 
6/ Giáo Lý 

Câu 16: Thánh lễ là gì? 

T. Thánh lễ là cuộc tưởng niệm lễ Vượt Qua của Chúa Ki-tô, là hiện tại 

hóa và hiến dâng lễ hy sinh độc nhất của Người lên Chúa Cha trọng 

Phụng vụ của Hội Thánh. 

 

Câu 17: Trong phụng vụ Lời Chúa, Hội thánh cử hành những gì? 

T. Trong phụng vụ Lời Chúa, Hội thánh công bố, lắng nghe và đón 

nhận Lời Chúa, cùng tuyên xưng đức tin và dâng lên Thiên Chúa 

những lời nguyện chung. 

 

Câu 18: Trong phụng vụ Thánh Thể, Hội thánh cử hành những gì? 

T. Trong phụng vụ Thánh Thể, Hội Thánh cử hành việc tiến dâng bánh 

và rượu, kinh nguyện Thánh Thể và hiệp lễ. 

 

Câu 19: Việc rước lễ đem lại cho chúng ta những ơn ích nào? 

T. Việc rước lễ làm cho chúng ta được kết hợp mật thiết với Đức Ki-tô 

và Hội thánh, được tẩy xóa các tội nhẹ, gia tăng ân sủng và lòng yêu 

mến tha nhân. 
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Câu 20: Ta nên siêng năng rước lễ thế nào? 

T. Ngoài bổn phận mỗi năm rước lễ một lần, ta nên rước lễ hằng ngày. 

Có thể rước lễ lần thứ hai trong cùng một ngày khi tham dự thánh lễ. 

7/ Trò chơi 

Thiên Đàng – Hỏa Ngục 

Ý nghĩa: tạo bầu khí vui, nhanh nhẹn và tinh thần đồng đội 

 Cách chơi: Người chơi chia làm 2 phe thiên đàng và hỏa 

ngục. 2 phe được xếp hàng ngang đối diện nhau, cách nhau 1m và 

đứng quay lưng vào nhau, trước mặt mỗi phe có điểm đích cách 

chừng 8m. Bắt đầu chơi người điều khiển gọi tên phe nào thì phe đó 

lo chạy về điểm đích của mình. Trong khi đó phe kia lo quay mặt lại 

và rượt đuổi bắt phe chạy, bắt được mấy người thì được bấy nhiêu 

điểm. 

 * Lưu ý:Trong khi đang rượt chạy NĐK có thể gọi lại tên phe rượt 

để phe kia qua lại rượt phe này. 

TRẠM KẾT: HỘI ĐƯỜNG 

Bản tin: HAYX CUNGF TIEENS NHAU DDI TIEENS 

HANHF VEEF NHAF HOOIJ THI DDUWOWNGF LUAATJ 

DDEER DDANHS TAJ TOOIJ OWN ICHS CHUAS CHA VEEF 

CACS HANHF VI TRINHF DIEENJ SA LAAYF MACJ DDINHX 

NAYF. CAR DDOANF TIEENS VUWAF DDI DDI MOO VUWAF 

CAATS HATS TO BAIF HATS CHUNGS TA CON CAIS VEEF 

NHAF NOWI OWR DDAAY. 

On: Lc 17,36 
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Bạch văn : CÙNG NHAU TIẾN VỀ HỘI ĐƯỜNG ĐỂ TẠ ƠN 

CHÚA VỀ HÀNH TRÌNH SA MẠC NÀY. ĐOÀN VỪA ĐI VỪA 

HÁT BÀI CHÚNG CON VỀ NƠI ĐÂY.  

 

   1/ Trưởng trạm đóng vai một tư tế; trạm phó: người canh giữ 

hội đường.         

 2/ Khung cảnh : đang cầu nguyện trong nhà thờ 

 3/ Đoàn đến chào, trình bạch văn. 

4/ Ngài tiếp nhận bạch văn và phỏng vấn đoàn: 

5/ Giáo Lý 

Câu 21: Những ai là thừa tác viên của Bí tich Thánh Thể? 

T. Giám mục và linh mục là những thừa tác viên của bí tích Thánh 

Thể. Các ngài cử hành trong cương vị đức Ki-tô là Đầu và nhân 

danh Hội thánh. 

Câu 22: Xưng tội là gì? 

T. Xưng tội là thành tâm thú nhận với linh mục, đại diện Chúa Ki-tô, 

các tội mình đã phạm. 

Câu 23: Ăn năn tội và dốc lòng chừa là gì? 

T. Ăn năn tội và dốc lòng chừa là thật lòng chê ghét các tội đã phạm 

và quyết tâm từ nay không phạm tội nữa. 

Câu 24: Bí tích Rửa tội có cần thiết cho ơn cứu độ không? 

T. Bí tích Rửa tội cần thiết cho ơn cứu độ đối với những ai đã nghe 

rao giảng Tin Mừng và có khả năng xin lãnh nhận bí tích này. 

Câu 25: Bí tích Rửa tội là gì? 

T. Là bí tích Chúa Giê-su đã lập, để làm cho chúng ta được sinh lại 

trong đời sống mới, bởi nước và Thánh Thần. 

V. KẾT THÚC 
Sau khi thử thách xong, đội tập trung trong nhà thờ. Khi các đội 

đã đông đủ, Trưởng trực ổn định đội hình. Sau đó Trưởng trực( Duyên) 

cho các SMS đọc kinh: Kinh Lạy Cha, Kinh Kính Mừng, Kinh Sáng 

Danh  

Cuối cùng, Trưởng trực ra khẩu lệnh cho các SMS đứng lên. 

Trưởng trực cất bài hát:  BAO LA TÌNH CHÚA 
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1. Bao la tình Chúa yêu con, mênh mông như biển Thái Bình. Dạt dào như 

ngàn sóng vỗ, vỗ về năm tháng đời con. Tình Ngài như mưa đỉnh núi, suốt 

đời tuôn đổ dạt dào. Một tình yêu vô biên, một tình yêu vô biên. 

ĐK. Hồng ân Chúa như mưa như mưa. Rơi xuống đời con miên man miên 

man. Nâng đỡ tình con trong tay trong tay. Vòng tay thương mến. Đời có 

Chúa êm trôi êm trôi. Chúa dắt dìu con luôn luôn không thôi. Có Chúa 

cùng đi con không đơn côi. Ôi tình tuyệt vời. 

Hát xong, Trưởng trực: Xin kính mời Cha tuyên uý Phero lên thánh 

hoá của ăn  cho các SMS. 

(Trưởng trực hướng dẫn cho các SMS vào nhà ăn. Đi theo thứ tự từng 

đội tập trung trước nhà ăn) 

 

Phần II 
ĐÊM LỬA THIÊNG THÁNH THỂ 

* Thời gian: từ 19g00 đến 20g30 

* Địa điểm: tại sân nhà thờ Hoà Lạc 

I. Phân công công việc: 

1. Trưởng trực:  Tr. Duyên 

2. Nội dung, sắp xếp chương trình:  

                                    Gioan B. Nguyễn Văn Đông 

3. Quản trò, quản ca: 1/ Tr. Duyên 

                                2/ Tr. Đức 

4. Quản lửa:  Tr. Đăng 

5. Chuẩn bị dầu, cây lửa, đuốc: Tr. Quân; Tr. Đăng, tr. Khánh 

7. Chuẩn dầu hỏa (6 lít), quản cụ: Tr. Nhạn 

8. Thu dọn sân sau khi tàn lửa: Tất cả huynh dự trưởng         

9. Âm thanh + ánh sáng (lắp và thu dọn): Thầy Đông; Tr. Đăng; Tr. 

Đức 

10. Chấm thi đua văn nghệ: Sr Kim; Tr. Thảo 
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11. Chạy máy tính: Thầy Đông 

12. Cầm cờ: Tr. Quân 

13. Tắt đèn xung quanh nhà thờ: Ông tr. Chung 

14. Nói ý nghĩa đêm lửa thiêng: Cha tuyên uý Phaolo 

15. Công bố Lời Chúa: Tr. Duyên 

16. Nói lên ý nghĩa của đoạn Lời Chúa trong sách Công Vụ Tông Đồ: 

Cha tuyên uý Phêrô 

17. Châm lửa thiêng thánh thể và công bố khai mạc: Cha tuyên uý 

Phaolô và Cha tuyên uý Phêrô 

18. Nói lên ý nghĩa Mang Lửa về tim: Cha tuyên uý Phaolô  

19. Công bố kết quả thi đua: Tr. Thảo 

20. Chỉnh Đèn Follow: A Công. 

21. Ban truyền thông: Tr. Lan; tr. Duyên 

22. Nhận xét về HTSM và LTTT: Cha tuyên uý Phaolô  

23. Ban phép lành kết thúc: Cha tuyên uý Phêrô. 

 

II. Diễn tiến Lửa thiêng. 

1.1. Sửa soạn 

1.2. Nghi thức khai mạc 

1.3. Phần nội dung đêm lửa  

1.4. Mang lửa về tim 

*   Sửa soạn: 

- Trời tối, tắt hết đèn 

- Đống củi xếp sẵn 

                - Trưởng trực cho các đội với y phục hóa trang trong thinh 

lặng đứng vòng quanh đống lửa  

- Mời khách cùng vào vòng tròn 

 

III. NGHI THỨC KHAI MẠC LTTT 

Trưởng trực(tr Duyên): Con xin kính mời quý Cha, thầy SMT, SMP, 

quý sr cùng quý trưởng vào trong vòng tròn để tham dự nghi thức khai 

mạc lửa thiêng. 



 18 

Tt: Chuẩn bị chào…chào…thôi. 

Tt: Xin mời quý cha, quý thầy, quý trưởng và các SMS xin ơn Chúa 

Thánh Thần. 

Tt: NHÂN DANH CHA VÀ CON VÀ THÁNH THẦN…AMEN 

Hát: Cầu xin Chúa Thánh Thần, Người thương thăm viếng hồn con, 

Ban xuống cho con hồng ân chan chứa, Trau dồi cho đáng ngôi thánh 

đường. Nguyện xin Chúa Ngôi Ba. Đoái nghe lời con thiết tha.Tình 

thương mến ấp ủ con ngày đêm. Nhuần thấm xác hồn tràn lan ơn 

thiêng. 

a. Ý nghĩa của đêm lửa thiêng để dẫn vào Lời Chúa  

Tt: Chúng con kính mời Cha tuyên uý Phaolo có đôi lời với SMS về ý 

nghĩa của đêm lửa thiêng này. 

Lửa vẫn có trong thiên nhiên. Nhưng con người chỉ mới tìm ra lửa một 

cách tình cờ cách đây chưa đầy một trăm ngàn năm. Khi trời lạnh, 

người ta đốt lửa để sưởi ấm; lúc trời tối, đốt lửa lên để tìm ánh sáng; 

sau một ngày săn bắn, tìm kiếm lương thực, người ta quây quần bên 

đống lửa, nhảy múa vui chơi và chia sẻ thức ăn săn được hoặc phân 

chia chiến lợi phẩm sau một ngày chiến đấu gian lao. 

Trong Lịch Sử Cứu Độ, lửa có một vai trò và ý nghĩa đặc biệt đối với 

dân Israel: Lửa nói lên sự hiện diện và can thiệp của Thiên Chúa (Bụi 

gai cháy, lửa thiêu đốt lễ vật, lửa soi sáng Israel trong hành trình sa 

mạc, lửa quét sạch tội lỗi,…). 

Để hoàn tất Chương Trình Cứu Độ của Thiên Chúa, Đức Giêsu đã đến 

thế gian xua đi bóng tối sự chết bằng Ánh Sáng Phục Sinh của Người. 

Để bầu chữa, soi sáng, thánh hóa nhân loại, Thánh Thần Chúa đã đến 

trên các tông đồ và Hội Thánh dưới hình lưỡi lửa trong ngày Lễ Ngũ 

Tuần để đưa nhân loại và một kỷ nguyên mới: Sự Sống và Ánh Sáng. 

Từ sáng đến giờ các SMS chúng ta đã có một hành trình sa mạc đầy ý 

nghĩa, trong giờ phút linh thiêng này các SMS, Cha Tuyên Úy, quý 

khách… cùng quây quần trong hơi ấm và ánh sáng của đống lửa hữu 

hình để tưởng nhớ đến ánh lửa thiêng mà Thiên Chúa đem đến cho tâm 

hồn mỗi người, để mọi người hợp nhất trong cùng một ngọn lửa của 

Thiên Chúa, Lửa Tình Yêu, Lửa Thiêng Thánh Thể. 

b.  Sau khi Cha … nói xong, đến phần đọc Lời Chúa (tr. Duyên) 

Bài trích sách Công Vụ Tông Đồ (Cv 2, 1-4)  

Khi đến ngày lễ Ngũ Tuần, mọi người đang tề tựu ở một nơi,  

bỗng từ trời phát ra một tiếng động, như tiếng gió mạnh ùa vào đầy cả 

căn nhà, nơi họ đang tụ họp.  Rồi họ thấy xuất hiện những hình lưỡi 
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giống như lưỡi lửa tản ra đậu xuống từng người một.  Và ai nấy đều 

được tràn đầy ơn Thánh Thần, họ bắt đầu nói các thứ tiếng khác, tuỳ 

theo khả năng Thánh Thần ban cho. Đó là Lời Chúa 

 

c. Đọc Lời Chúa xong, Trưởng trực mời (Cha……………) nói lên ý 

nghĩa của đoạn Lời Chúa vừa nghe. 

Tt: Xin kính mời Cha tuyên uý Phêrô nói lên ý nghĩa của đoạn Lời 

Chúa vừa nghe. 

 Dẫn dắt ý nghĩa Lời Chúa  

 

3. NỘI DUNG ĐÊM LỬA THIÊNG 

Khi …….. nói xong, Trưởng trực công bố phần Nghi thức đốt lửa. 

3.1: Gọi lửa và chào lửa 

Trưởng trực: Giờ đây là phần gọi lửa( Phần này Quản trò và quản 

ca bắt đầu thực hiện công việc của mình) 

Trưởng Đức: 

  Hãy đốt lên: LỬA YÊU THƯƠNG 

  Hãy đốt lên: LỬA THÁNH THẦN 

  Hãy đốt lên: LỬA PHỤC VỤ 

  Lửa thiêng ơi: XIN HÃY ĐẾN. 

 

*  Hát GỌI LỬA THIÊNG 3 lần. ( Tr. Đức và Tr. Duyên) (Hát mỗi 

lúc một nhanh và dồn dập cho tới khi đuốc lửa xuất hiện).  

Tt cất hát: Lửa thiêng ơi, hãy đến bừng sáng lên trong đêm âm u soi đời tăm 

tối bao nhiêu âu lo. Lửa thiêng ơi hãy đến bừng cháy lên mang cho đời ngàn 

ánh vinh quang vui hân hoan. 

 (Hát 3 lần càng lúc hát càng nhanh, hát lần 3 vỗ tay; hát đến lần thứ 

hai, người Quản Lửa cầm đuốc đốt sẵn chạy từ trong nhà thờ đi ra trao  

ngọn đuốc cho cha Tuyên Uý được mời châm lửa thiêng và liền đó là  

vũ chào lửa (bài “Chào lửa thiêng”).  

( Khi người chạy lửa đến hết vòng số 3)  

Trưởng trực(tr. Duyên): Con xin kính mời Cha tuyên uý Phaolô và 

Cha tuyên uý Phêrô đốt lên ngọn lửa thiêng TT và công bố khai mạc 

đêm lửa thiêng. 

- Châm lửa( cả 2 Cha tuyên uý).  

- Công bố khai mạc lửa thiêng: Cha tuyên uý Phaolo 
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- Sau khi châm lửa,  Quản ca cho Hát và múa bài : CHÀO LỬA 

THIÊNG  

- Sau bài Chào Lửa Thiêng mở nhạc bài Nổi Lửa Lên 

  

3.2 Nội dung văn nghệ đêm lửa: (Quản Trò + Quản ca)( Tr. Đức; 

Tr. Duyên) 

 

a. Các tiết mục văn nghệ đêm lửa thiêng. 

- Các tiết mục văn nghệ được chia theo các ngành: ẤU – THIẾU – 

NGHĨA. Mỗi ngành 1 tiết mục hoạt cảnh và một tiết mục ca vũ phù 

hợp với nội dung hoạt cảnh. 

- Xen kẽ các tiết mục của các ngành là các tiết mục vũ hoặc trò chơi tập 

thể. 

 

Chú ý:  

- Thời gian cho mỗi hoạt cảnh tối thiểu 7 phút, tối đa 10 phút. 

- Thời gian cho mỗi tiết mục vũ điệu từ 3 đến 5 phút. 

- Các diễn viên phải hóa trang  phù hợp với các nhân vật trong 

hoạt cảnh. 

- Nội dung không được đi quá xa với nội dung đoạn Kinh Thánh. 

 

b.  Tiêu chí chấm điểm. 

1. Nội dung (10 điểm) 

2. Hóa trang (5 điểm) 

3. Diễn xuất (10 điểm) 

4. Tình thần đồng đội (10 điểm) 

5. Thời lượng (5 điểm) 

Mở đầu đêm LTTT bài vũ: Bài Ca Hiệp Hành 

Chủ đề 1 

Hoạt cảnh:  Hoang Địa 

Vũ: Đừng Sợ 

Chủ đề 2 

       Hoạt cảnh: Người Phụ Nữ Ngoại Tình 

       Vũ: Tâm Điểm Yêu Thương 

Chủ đề 3 

      Hoạt cảnh: Làng Emmau 

      Vũ: Thiếu Nhi TT canh tân đời sống đức tin 
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                   Bài vũ Kết: Học Yêu Thánh Giá 

 

IV. Mang Lửa Về Tim 

+  Trưởng trực điều chỉnh lại vòng tròn 

+ Trưởng trực mời Cha Phaolô đi vào vòng tròn. Sau đó, mời cha nói ý 

nghĩa “Mang lửa về tim” 

Lửa tình yêu được mỗi người đưa về, ấp ủ trong tim để rồi sẽ truyền 

đến cho anh chị em trong cuộc sống hàng ngày. 

 

+ Truyền lửa cho từng người: Cha Tuyên Úy lấy lửa từ đống lửa, đốt 

nến truyền cho đội trưởng, sau đó đội trưởng đốt nến cho SMS,  

Trưởng trực (Tt): Xin mời 9 đội trưởng lên nhận lửa từ cha tuyên uý 

Phaolô 

Tt: Đội trưởng mang lửa về cho đội của mình. Tiếp theo các SMS đốt 

nến truyền cho nhau. Khi đã đốt nến cho hết mọi người xong.  

Trưởng trực: cất hát bài  “MANG LỬA VỀ TIM”, mọi người tay cầm 

nến cháy sáng vừa đi vừa hát. (Hát nhỏ dần) Đội trưởng dẫn đội viên 

của mình đi đến nơi thuận tiện để lắng đọng tâm hồn. Xin quý thầy 

đồng hành cùng các SMS ( Các SMS giữ thing lặng tuyệt đối khoảng 

5p). 

 

NGHI THỨC BẾ MẠC KHOÁ HUẤN LUYỆN 

 

 1. Chuẩn bị 

- Bảng tổng kết thi đua ( tr. Thảo) 

-1 SMS cám ơn.  

2. Diễn tiến 

Trưởng trực(Tt) (tr Duyên): thổi còi tập hợp các SMS và ra thủ hiệu 

cho các SMS về thế Nghỉ, mời quý cha, quý thầy và quý trưởng vào 

tham dự nghi thức bế mạc. 

Tt: Đội hình đa tập hợp xong, con xin kính mời quý  cha tuyên uý, quý 

thầy và quý trưởng vào tham dự nghi thức bế mạc. 

Tt(hô): Ấu Nhi 

SMS (đáp): Ngoan 

Trưởng trực: Chuẩn bị chào…chào 

Trưởng trực: Xin giới thiệu với các SMS, tham dự nghi lễ hạ cờ 

HTSM và đêm LTTT có quý cha Tuyên uý, thầy SMT, SMP và quý 

trưởng. Chúng ta cùng nổ tràng vỗ tay theo nhịp để chào đón quý Ngài.  
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Trưởng trực: Con xin kính mời quý cha, quý thầy, quý trưởng hướng 

về phía cờ đoàn 

Trưởng trực: Chào cờ…chào..thôi 

Trưởng trực: Con xin kính mời quý Cha tuyên uý, thầy SMT, SMP 

cùng quý trưởng hướng về các SMS. 

Trưởng trực: Xin mời trưởng thi đua lên công bố kết quả thi đua. 

(Công bố theo thứ tự: Ba, Nhì và Nhất. Sau mỗi đội xin các SMS nổ 

tràng vỗ tay chúc mừng) 

Trưởng trực: Các SMS cùng cám ơn Trưởng Thảo bằng 1 tràng pháo 

tay. 

Trưởng trực: Xin kính mời 1 SMS lên có lời cám ơn. 

Trưởng trực: Con xin kính mời cha tuyên uý Phaolo có đôi lời nhận 

xét về HTSM và đêm LTTT cùng những lời nhắn nhủ chúng con. 

Trưởng trực: Các SMS cám ơn Cha bằng 1 tràng pháo tay. 

Trưởng trực: Con xin cám ơn quý Cha tuyên uý, thầy SMT, SMP, quý 

trưởng đã tham dự nghi lễ bế mạc HTSM và đêm LTTT. 

Trưởng trực: Giờ đây, chúng con xin Cha tuyên uý Phêrô ban phép 

lành kết thúc. 

Trưởng trực: Tt cho các SMS kết vòng tròn hát bài Khúc từ ly. Kính 

mời quý Cha, thầy SMT, SMP cùng quý trưởng đi bắt tay các SMS. 

Lưu ý: Sau khi kết thúc chương trình, kính mời quý cha, quý thầy, quý 

trưởng vào nhà cơm uống nước. 

 


